Rothaute streifen durch die Ritner Walder

Im Rahmen des Sommerprogramms gingen
Schulkinder in der Reute den Indianischen Weg.

Hohenems. Um einmal die Brauche und Sitten
anderer VVOlker kennen zu lernen, ging es fur eine
Gruppe Schuler ins Tipi und in den Wald hinter der
o v A .8 Rutner Volksschule. Gefiihrt von Sabine Bohler, die
Rothaute streifen durch die Riitner Walder sich intensiv mit indianischen Heilmethoden und

ealxzelz(zllfmen des Sommerprogramms gingen Schulkinder in der Le b ens g ewo h n h e i te n besc h a.fti gt .

Reute den Indianischen Weg. Hohenems. Um einmal die Brauche und Sitten

anderer Vélker kennen zu lernen, ging es fiir eine Gruppe Schiiler ins Tipi
und in den Wald hinter der Riitner Volksschule. mehr »

Die vier Elemente

Im Tipi salBen die Kinder im Kreis und reichten den
,, Talking-Stick* weiter, ein Holz an dem verschiedene Bénder in unterschiedlichen Farben
befestigt sind. Erde, Feuer, Wasser und Luft werden in Form von Farbbandern dargestellt.
,Fur die Indianer ist die Erde das hochste Gut, nehmen sie der Erde etwas weg, geben sie
immer etwas zuriick®, erkliarte Sabine Bohler den staunenden Schiilern. Und wie der Adler
sich in die Lifte erhebt und seine Kreise zieht, l1&sst der Indianer seine Gedanken am
Lagerfeuer kreisen, wo weiller Salbei seinen Duft verstromt und die Sinne schérft, fur den
Blick in das Innerste der Seele. Indianer, meint man, kennen alle Geheimnisse dieser Erde.

E Rothaute streifen durch die Riitner Walder

Regenbogentanz im Wald

Das Innere nach aufRen kehren, loslassen und den Kopf freimachen, das konnten die Kinder
beim Regenbogentanz, indem sie mit lautem ,,Indianergeheul” im Takt der Trommel durch
den Wald tanzten. ,,.Lernt die Erde spiiren, singt fiir die Wilder, die Kinder, die Seen, die
Tiere und die Menschen®, forderte Sabine die kleinen Indianer auf. Dort in der Riite im Wald,
wo keiner sie hort oder sieht, gingen die Kinder ganz aus sich heraus und lebten fur ein paar
wenige Stunden ein ganz neues, spannendes Leben. Um es mit Manitu zu sagen: ,,Der grof3e
Himmel behélt meine Gedanken der Unsterblichkeit fiir sich. “



